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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования МАОУ «Гимназия № 108 им. В.Н. 
Татищева» для обучающихся, начавших освоение основной образовательной программы 
среднего общего образования 1 сентября 2025 года, рассчитан на 2025/2026–2026/2027 

учебные годы. Он является частью организационного раздела основной образовательной 
программы среднего общего образования, фиксирует общий и максимальный объём 
аудиторной нагрузки, определяет состав учебных предметов и курсов, уровни их изучения, 
распределение учебного времени по годам обучения и формы промежуточной аттестации. 

Учебный план разработан в соответствии с: 
 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 ФГОС СОО, утверждённым приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 (в 

действующей редакции, в том числе с изменениями, внесёнными приказом 
Минпросвещения России от 12.08.2022 № 732); 

 ФОП СОО, утверждённой приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 (в 
действующей редакции, в том числе с изменениями, внесёнными приказами от 01.02.2024 
№ 62, от 09.10.2024 № 704, от 08.10.2025 № 729 и от 10.11.2025 № 808); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам, утверждённым приказом Минпросвещения России от 
22.03.2021 № 115; 

 санитарными правилами СП 2.4.2.4283-26 и гигиеническими нормативами СанПиН 
1.2.3685-21; 

 уставом, основной образовательной программой и локальными нормативными актами 
Гимназии. 

Учебный план рассчитан на двухлетний нормативный срок освоения программы 
среднего общего образования (2025/2026–2026/2027 учебные годы). Продолжительность 
каждого учебного года составляет 34 учебные недели. Учебные занятия проводятся по 
пятидневной учебной неделе в первую смену. Продолжительность урока — 40 минут. 
Максимально допустимая аудиторная нагрузка составляет 34 часа в неделю. Общий объём 
каждого профильного учебного плана за два года составляет 2312 часов и соответствует 
требованиям ФГОС СОО и ФОП СОО. 

Профильное обучение 

Для набора 2025 года реализуются следующие профили и профильные группы: 
 11А — естественно-научный профиль медицинской направленности, углублённое 

изучение химии и биологии; 
 11Б, гуманитарная группа — гуманитарный профиль (медиакласс), углублённое изучение 

литературы и обществознания; 
 11Б, инженерная группа — технологический профиль: в 10-м классе углублённо 

изучались математика и информатика, в 11-м классе углублённо изучаются математика и 
физика. 

Учебный план набора 2025 года сохраняет состав и объём учебных предметов, 
установленные для обучающихся при начале освоения программы СОО, и применяется до 
завершения обучения в 2027 году. 

Структура учебного плана 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. В обязательную часть каждого профильного плана включены 
русский язык, литература, иностранный язык (английский), математика, информатика, 
физика, химия, биология, история, обществознание, география, основы безопасности и 
защиты Родины, физическая культура и индивидуальный проект. В составе математики 
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изучаются учебные курсы «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и 
«Вероятность и статистика». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает элективные 
курсы, поддерживающие профильную направленность, расширяющие содержание 
профильных и базовых предметов и обеспечивающие реализацию образовательных запросов 
обучающихся. Перечень и объём курсов по каждому профилю приведены в 
соответствующей таблице. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 10-м классе в объёме 1 часа в 
неделю. Результат освоения фиксируется в форме зачёта по итогам публичной защиты 
индивидуального проекта. 

Организация занятий и внеурочной деятельности 

При наличии необходимых кадровых и материально-технических условий 
осуществляется деление классов на группы при изучении иностранного языка (английского) 
и информатики. Обучение в 11Б классе организуется с учётом деления на профильные 
группы. 

В документе приведён перечень курсов внеурочной деятельности на 2026/2027 
учебный год. Курсы «Разговоры о важном» и «Россия — мои горизонты» обязательны. 
Остальные курсы выбираются обучающимися и организуются одной группой на параллель. 

Указанный перечень является перечнем образовательных предложений и не означает 
посещения всех курсов каждым обучающимся. Внеурочная деятельность не включается в 
максимально допустимую недельную учебную нагрузку. Промежуточная аттестация по 
курсам внеурочной деятельности не проводится. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация проводится один раз в год в соответствии с Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся Гимназии. По учебным предметам с отметочным оцениванием 
формой промежуточной аттестации является годовая отметка, определяемая на основе 
полугодовых отметок. По элективным курсам с зачётной системой результат фиксируется 
как «зачтено» или «не зачтено». Отдельные контрольные работы, тесты и иные оценочные 
процедуры как самостоятельные формы промежуточной аттестации в общем порядке не 
проводятся. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНОГО ПРОФИЛЯ (11А, НАБОР 2025 ГОДА) 

углублённое изучение химии и биологии; 2025/2026–2026/2027 учебные годы 

Предметная область Учебный предмет / курс Уровень 10 класс 

ч/нед. 
11 класс 

ч/нед. 
10 класс 

ч/год 
11 класс 

ч/год За 2 года Форма промежуточной аттестации 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Литература Б 3 3 102 102 204 Годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 102 102 204 Годовая отметка 
Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 68 102 170 Годовая отметка 

 Геометрия Б 2 1 68 34 102 Годовая отметка 

 Вероятность и статистика Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

 Информатика Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Химия У 3 3 102 102 204 Годовая отметка 

 Биология У 3 3 102 102 204 Годовая отметка 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Обществознание Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 География Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Основы безопасности и защиты 
Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Индивидуальный проект  1 — 34 — 34 Зачёт (защита проекта) 

Итоговое количество часов обязательной части 31 30 1054 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Латинский язык ЭК 1 1 34 34 68 Зачёт 

 Решение химических задач ЭК 1 1 34 34 68 Зачёт 

 Медицинская паразитология ЭК 1 — 34 — 34 Зачёт 

 Основы биоэтики ЭК — 1 — 34 34 Зачёт 

 Лингвистический анализ текста ЭК — 1 — 34 34 Зачёт 

Итоговое количество часов формируемой части 3 4 102 136 238  

ВСЕГО академических часов 34 34 1156 1156 2312  

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 — — —  

Количество учебных недель — — 34 34 —  

Общий объём за два учебных года — — — — 2312  

Допустимый объём за два учебных года — — — — 2312–2516  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ГУМАНИТАРНОГО ПРОФИЛЯ (11Б, ГУМАНИТАРНАЯ ГРУППА, НАБОР 2025 ГОДА) 

медиакласс; углублённое изучение литературы и обществознания; 2025/2026–2026/2027 учебные годы 

Предметная область Учебный предмет / курс Уровень 10 класс 

ч/нед. 
11 класс 

ч/нед. 
10 класс 

ч/год 
11 класс 

ч/год За 2 года Форма промежуточной аттестации 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Литература У 5 5 170 170 340 Годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 102 102 204 Годовая отметка 
Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 68 102 170 Годовая отметка 

 Геометрия Б 2 1 68 34 102 Годовая отметка 

 Вероятность и статистика Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

 Информатика Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Химия Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

 Биология Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Обществознание У 4 4 136 136 272 Годовая отметка 

 География Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Основы безопасности и защиты 
Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Индивидуальный проект  1 — 34 — 34 Зачёт (защита проекта) 

Итоговое количество часов обязательной части 31 30 1054 1020 2074  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Лингвистический анализ текста ЭК 2 2 68 68 136 Зачёт 

 Основы верстки и дизайна ЭК 1 — 34 — 34 Зачёт 

 Межкультурная коммуникация: Восток и Запад ЭК — 2 — 68 68 Зачёт 

Итоговое количество часов формируемой части 3 4 102 136 238  

ВСЕГО академических часов 34 34 1156 1156 2312  

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 — — —  

Количество учебных недель — — 34 34 —  

Общий объём за два учебных года — — — — 2312  

Допустимый объём за два учебных года — — — — 2312–2516  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН ТЕХНОЛОГИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (11Б, ИНЖЕНЕРНАЯ ГРУППА, НАБОР 2025 ГОДА)  

углублённое изучение математики и информатики в 10-м классе, математики и физики в 11-м классе; 2025/2026–2026/2027 учебные годы 

Предметная область Учебный предмет / курс Уровень 10 класс 

ч/нед. 
11 класс 

ч/нед. 
10 класс 

ч/год 
11 класс 

ч/год За 2 года Форма промежуточной аттестации 

Обязательная часть 
Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Литература Б 3 3 102 102 204 Годовая отметка 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 102 102 204 Годовая отметка 
Математика и информатика Алгебра и начала математического анализа У 4 4 136 136 272 Годовая отметка 

 Геометрия У 3 3 102 102 204 Годовая отметка 

 Вероятность и статистика У 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

 Информатика 10 кл. — У; 11 
кл. — Б 4 1 136 34 170 Годовая отметка 

Естественно-научные предметы Физика 10 кл. — Б; 11 
кл. — У 2 5 68 170 238 Годовая отметка 

 Химия Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

 Биология Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Общественно-научные предметы История Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Обществознание Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 География Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Основы безопасности и защиты 
Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 34 34 68 Годовая отметка 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 68 68 136 Годовая отметка 

 Индивидуальный проект  1 — 34 — 34 Зачёт (защита проекта) 

Итоговое количество часов обязательной части 33 32 1122 1088 2210  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Черчение ЭК 1 — 34 — 34 Зачёт 

 Ядерная физика ЭК — 2 — 68 68 Зачёт 

Итоговое количество часов формируемой части 1 2 34 68 102  

ВСЕГО академических часов 34 34 1156 1156 2312  

Максимально допустимая недельная нагрузка 34 34 — — —  

Количество учебных недель — — 34 34 —  

Общий объём за два учебных года — — — — 2312  

Допустимый объём за два учебных года — — — — 2312–2516  
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ПЕРЕЧЕНЬ КУРСОВ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2026/2027 УЧЕБНЫЙ ГОД 

№ Курс 11А 11Б 

гум. 
11Б 

инж. Статус и организация 

1 Разговоры о важном 1 1 1 обязательный курс 
2 Россия — мои горизонты 1 1 1 обязательный курс 
3 Математическое моделирование — — 2 по выбору; одна группа на параллель 
4 Школьный олимп: биология 1 — — по выбору; одна группа на параллель 

Примечание. Часы курсов по выбору указаны как объём предложения для одной группы на всю параллель. Обучающийся посещает выбранные курсы, а не весь приведённый перечень. Промежуточная 
аттестация по курсам внеурочной деятельности не проводится. 
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